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RSSOCIACIO
DE MARES
1

Primera ensenyanca i maternal

DILLUNS 2 DIMARTS 3 DIMECRES 4 DIJOUS 5 DIVENDRES 6
AMANIDA DE VERAT SOPA DE CEBA CREMA DE ESTOFAT DE LLENTILLES CONSOME
CARABASSA AMB VERDURES |
MONIATO
PASTA INTEGRAL A LA POLLASTRE FRICANDO DE PARMENTIER DE TRUMFES
CARBONARA AGREDOLC AMB BLAT VEDELLA AMB ARROS P,Elf)\(dﬂAiFiE,PB\ng:T

7N DE MORO SALTAT

FRUITA FRUITA FRUITA OGURT FRUITA
DILLUNS 9 DIMARTS 10 DIJOUS 12 DIVENDRES 13
CIGRONS AMB CREMA DE VERDURES ~ SOPA DE BROU AMB  AMANIDA AMB QU CONSOME
TRUMFES AL VAPOR ARROS DUR @
a
PEIX ALFORN AMB  CARN ARREBOSSADA POLLASTRE AMB MACARRONS AMB RECEPTA GUANYADORA:
ALL I JULIVERT | AMB AMANIDA TOMATA, CEBA|  TONYINA | FORMATGE \ PASTIS RUSTIC DE CARN AMB
CARROTA RATLLADA MONGETES VERDES RATLLAT PURE DE MONIATO
SALTADES

FRUITA

FRUITA IOGURT PINYA | KIWI FRUITA
DILLUNS 16 DIMARTS 17 DIMECRES 18 DIVENDRES 20
AMANIDA AMB
SARDINETES TRINXAT DE COL CREMA DE PESOLS GUACAMOLE AMB AMANIDA OPCIONAL
AMANIDA |
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DILLUNS 23 DIMARTS 24 DIJOUS 26
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